Cyclosportive Dimanche, a partir de 8 h 30, au depart de Gignac ———

La Pingeon, toujours attractive

- =gmusw Parcours de 87 km

La Roger Pingeon - :isons

Trophée Sud Eco Tour
Prix du département de 'Hérault
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= Parcours de 146 km

_Heure de passage & 35 km/h de moyenne
ELRL pour ie parcours de 87 km
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. RENDEZ-VOUS.

-> |Is seront prés

de 900 a participer

a I'édition 2009 d'une

épreuve qui compte

beaucoup de fidéles.

Témoignage de I'un

d’eux, Liberto Correas
- (Montagnac AC)

Le beau temps est attendu a Gi-
gnac, ce dimanche. Et la 11°cy-
closportive  Roger-Fingeon,
premier grand rendez-vous sur
route, devrait rassembler prés
de 900 participants pour les
deux parcours (146 et 87 km).
Parmi eux et surtout sur le
grand parcours, Liberfo Cor-
reas, un inconditionnel de la
Pingeon, C'est le moins que
I'on puisse écrire. « Depuis on-
ze ans maintenant, ce rTer-
" dez-vous est prioritaire !, sou-
ligne le Melgorien, dgé de
57 ans, licencié an Montagnac
AC et champion de France en
titre des Masters (catégorie
55-59 ans), en juin dernier, sur
les pentes de U'Aigoual. Roger

Pingeon est un champion que
jlai towjours apprécié. Kt
Déprevve qui porle son niom
est vraiment bien organisée.
Elle mel bien en valeur les rou-
tes de lo région », ajoute-t-il.

Notre homme n’a jamais fait
de la figuration sur cette cour-
se: « Ma meilleure place, ce
fut 22en 2005 mais, assez Sou-
vend, j'oi terminé dans les dix
premiers et 6 Uan passé. Et
toujours sur le grand par-
cours ! Car les kilométres ne
font pas peur & Liberto Cor-
reas. Le systéme de course 4
handicap, propre & UVépreuve,
me va bien, reconnait l'intéres-
sé. Vu mon dge, je vais partir
a 9 h, soit douze minutes de
plus que les jeunes suscepti-
bles de remporter U'épreuve. Ei
comae la premiére difficulté,
Pascension du col du Vent, in-
tervient assez tot (ndlr : 24 ki
aprés le départ) jarrive & ne
pas perdre trop de temps.
Tout au plus six minules.
Alors que les jeunes sont obli-
gés, compte tenu de ce handi-
cap de temps, d'attaquer d'en-
trée pour grignoter de précien-
ses minutes Sur nous. »

Mats aprés le col du Vent, la

fameuse montée dArboras,
que se passe-til? « Apres,
nous, les "viewx", nous devons
gérer notre effort. iLy a la tra-
versée du Larzac jusqu'ou
Caylar. Puis le passage sur
VEscandorgue, la descente sur
Ceilhes, avant de remonter
vers le barrage d’'Avéne. »
Pour Liberto Correas, e
dernier point est. stratégique.
« Clest souvent ld que la jonc-
tion se fait avec les meilleurs

Liberto Correas,
2:en 2005 :
« Ce rendez-vous
est, depuis onze ans,
prioritaire ! »

jeunes. C'est . que le nivelle-
ment des valeurs s'opére.
Nous avons pour nous Uendu-
rance et ewx font surtout preu-
ve de wvivacité et de frai-
cheur. » Aussi, sur la fin du
parcours, aprés les cols de Dio
(km 100} et de Merquiere (km
103,5), ca s'équilibre. Mais le
pidge, pour le champion de
France Masters, ¢’est bien le fi-

nal. « Le retour & fravers les
vignes par ‘Saint-Saturnin,

‘Montpeyroux et Lagamas est

ponctué de petites bosses gLt
peuvent encore fuire la diffé-
rence. Apres, il fout aussi
composer avec le vent... »
Regrette--il Tancien tracé
qui passait par le cirque de Na-
vacelles 7 « Qui, car il était
superbe mais vraiment plus
difficile. A présent, Jaime
beaucowp Uactwel. Il
convient bien. »

‘ Da_n;; la roue de Liberto, ily
aurg §om fils Stéphane, 28 ans,

mais aussi d'autres jeunes
comme Laurent Debaene,
Alexandre Cabrera, Anthony
Azam, fils d'un certain Domini-
que, vaingueur il y a deux
ans... « Mais a Montagnac,
nous avons un lrentehaire
d’origine britannique, Joe Jef-

. feries, qui aura une belle car-

te a jouer. » Kt si P'on rajoute
le Lodévois Clément KoretzKy,
sociétaire du VC La Pom-
me-Marseille, le spectacle de-
vrait étre garanti. e

Henti DE RUYVER

» Ce dimanche, a Gigniac, & partir
de 8 h 30. Inscriptions en ligne
sur www.ats-sport.com.

Moto La piste de Saint-Thibéry a dévoilé le Pit bike, nouvelle discipline =
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